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1- ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA/AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE

Acdo Programada Atividade Metas Responsiavel | Parcerias
Providenciar materiais bésicos para o trabalho dos | A provisdo de equipamentos e Valoriza¢do Prefeitura
ACS materiais impressos; profissional e SEMUS . Municipal;
melhoria nas SEMUS
condi¢tes de
trabalho
Desenvolver o Programa Satide com Agente Realizar e desenvolver curso para | Capacitar Ministério da SEMUS;
ACS’s e ACE’s profissionais para Satde Prefeitura
melhoria da Municipal;
qualidade de vida Ministério da
, . v : da populagdo Salde
Ampliar a educacdo permanente envolvendo a Reunides periddicas com todos os | Possibilitar a troca | Coord. Do SEMUS;
rede de servigo de satide integrantes da equipe ESF para de experiéncia, Programa SES;
estudos e discursoes atualizagdo
profissional.
Realizar Busca Ativa de Sintométicos Respiratérios | ReuniGes periédicas com as Tratamento de Coord. Atencdo | SEMUS
e Contatos de Hanseniase no Municipio equipes da ESF com os ACS, para | 100% de novos Bésica
uma busca ativa para TB e casos e detec¢do
Hansenlase precoce A4
Capacitar profissionais da equipe de ESF/ACS Realizar agGes de oficinas, | Capacitar 100% dos | Coord. Do SEMUS;
conforme a necessidade semindrios, cursos e outros. profissionais Programa SES
' atuantes
Estruturar as unidades basicasde saude Providenciar materiais e insumos | Oferecer um SEMUS Coord. Do
necessarios. atendimento de Programa;
qualidade e _ Prefeitura
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humanizado
Conscientizagdo da populagdo sobre o SUS e Distribuicdo de materiais Educar a populagdo | Coord. Do SEMUS
politicas de funcionamento de ESF e organizacdo educativos, divulgacdo na midia. | quanto ao Programa SES.
da Rede (Educagdo da populagdo). local, reunides e palestras nas funcionamento do
comunidades. sistema.
Atualizagdo mensal das visitas dos ACS, e revisao Escala para comparecimento do Conhecer o perfil Coord. Da AB, SEMUS
dos registros no E-SUS. ACS na sala do sistema de epidemiolégico Responsavel
informacgdo; atualizado da Pelo sistema.
situacdo de saude
, da populagdo. _
Incentivar trabalho em conjunte dos ACS’s junto Monitoramento nos domicilios Erradicacdo da Coord. Vig. SEMUS
aos ACE’s, para monitoramento e controle da durante a visita periédica. dengue no Epidemiolégica | SEDUC
Dengue ‘ ' municfpio e Atengio
» Bésica
Monitorar e avaliar os servigos dos ACS’s Acompanhamento em locos as Detectar Coord. Da A.B e | SEMUS
visitas domiciliares incoeréncias, coordenadores
fortalecendo o das unidades.
trabalho de equipe.
Programar auditoria sobre a produ¢do-dos Realizar regulaciio, controle e Fortalecer o Coord. Da AB SEMUS;
servigos de salde existentes. avaliacéo sobre todos dos os controle e avalia¢cdo SES.
servigos de satde. dos sistemas
Promover a¢Bes Inter setoriais para a melhoria da | Realizar agdes de satde nas Melhoria dos SEMUS ESF;
gualidade de vida da populagdo comunidades indicadores de Prefeitura
' sadde. Municipal;
Realizar manutengdo periodica da Academiada | Melhorar a qualidade de vida da | Reduzir os indices Prefeitura Prefeitura
Saude populagao. de sedentarismo no | Municipal; Municipal;
municipio. Ministério da Ministério da
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Salde. Salde.
Intensificar a busca ativa de hipertensos e Realizar campanhas educativas Reduzir os indices ESF ESF
diabéticos que ndo aderiram, ao tratamento. de incentivo da populagdo de abandono de SEMUS
hipertensa e diabética quanto ao | tratamento e
tratamento da doenga. complicagdes no
municipio.
Reduzir as internacGes por causas sensiveis a Propor¢do de intervencdes por Ampliar os FMS/ FNS Atengdo
Atencdo Bdsica causs sensiveis a Aten¢do Basica | atendimentos das Basica
Equipes da
Estratégia de Saude
da Familia - ESF,
garantindo que a
equipe esteja
: ) completa
Garantir 100% a cobertura populacional estimada | Cobertura populacional estimada | Manutencdo das FNS / FMS Coordenagdo
pelas equipes da Estratégia Saude da Familia pelas equipes de ateng¢do basica | ESF existentes; da Atengdo
Garantir Bdsica

pagamento do
auxilio moradia e
alimentagdo para os
médicos do
Programa Mais
Médico;
Contratagdo ou
remanejamento de
recursos humanos;
Prover As ESF das
condicGes
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adequadas ao pleno
funcionamento.

Acompanhar as condicionalidades do Programa
Bolsa Familia

Numero de Famillias
acompanhadas

Aperfeicoamento
dos atendimentos
de ESF, e outras
acles de Atencgdo
Bdsica;
Acompanharos
neneficiarios
guanto aos pré-
requisitos de satde;
Fazer cumprir as
politicas de
intersetorialidade.

FNS/ FMS

Atengdo
Bésica

2- HUMANIZACAO DA ASSISTENCIAPRE-NATAL, PARTO E PUERPERIO

Implantacdo da Rede Cegonha

implementar agdes de melhoria da
assisténcia ao pré-natal, parto e
puerpério

Realizar a busca ativa
de 100% das
gestantes no 12
trimestre.

ESF

ACS

Cadastramento e acompanhamento de gestantes no
Programa M&e Maranhanse

Busca ativa das gestantes faltosas;

Orientar as gestantes quanto a
importancia do Pré-natal, através de
incentivo do Governo Estadual.

Realizar a primeira
consuitade pré-patal
no 12 trimestre de
gestacdo;

Reslizar no minimo

ESF / SES

Gestor
municipal/
ESF/ SES
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de sete consultas de
acompanhamento
durante a gestagdo e
uma no puerpério;

Triagem das gestantes quanto ao risco pré-natal Implantar protocolos de avaliagdo | Realizar triagem de Enfermeira da ACS
para  diagnostico dos  riscos | 100% das gestantes ESF
gestacionais; no municipio.
Garantir a realizagéo do pré-natal de
baixo e médio risco no municipio e
de alto risco nas referéncias;
Encaminharas gestantes de alto risco
gestacional as unidades de
referéncias;
Realizar pelo menos 3 consultas pré- | Atender 100% das
natal com enfermeiro e 3 consultas | gestantes
médicas; acompanhadas no Enfermeiros das | UBS
Realizar procedimentos clinicos Programa SIS Pré- ESF
Consulta de Enfermagem para o Pré-Natal individuais em gestantes; natal;
Orientagdes sobre alimentagdo, Diminuir a
atividades fisicas, trabalho e uso de | mortalidade materna
drogas durante a gestagdo; e neonatal;
Realizar uma consulta odontoldégica | Realizar os exames
de rotina; laboratoriais
preconizados;
Vacinagdo das gestantes Vacinagdo 100% das | Vig. ESF
gestantes Epidemiolégica
Imunizagdo das gestantes cadastradas com as
vacinas: dT, Hepatite
B e influenza;
Educagdo em satide com o grupo de gestantes Realizar palestras educativas | Encorajar a NMES




' Nﬂ\g} COLINAS -MA

leacle de loclers
ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE ~ FMS

Rua S8o Francisco, S/N, CENTRO, CEP 65808-000, Nova Colinas - MA

semanalmente, orientando sobre | participacdo no ESF Outros
diversos temas de importincia para | processo; programas a
as gestantes; fim;

Servigo Social
Capacita¢do sobre o SIS Pré-Natal, Capacitar todos os SIS pré-natal

Capacitag¢do de profissionais da Atengdo Primaria assisténcia pré-natal e puerpério profissionais que SEMUS SES

voltadas ao acompanhamento das gestantes e para todos profissionais da A.P; realizam o cadastro Outros

puérperas. nas UBS e que fazem
a assisténcia ao pré-
natal;

Visita domiciliar Realizar as visitas domiciliares as Acompanhamento ACS
gestantes de médio e alto risco bem | 100% das gestantes e | ESF Programa da
como no periodo de puerpério até puérperas mulher;

45 dias ap6s o nascimento; cadastradas no SIS
Pré Natal;

Monitoramento de ébitos maternos e em menor de um | Investigar causas de 6bitos maternos | Redugio damorte | Vig. SIM

ano; e em <de 1 ano; materna e em <1 ano; | Epidemiologica | SES
Implementar a¢Ges para redug¢do dos
ébitos maternos e fetais;

Manter atualizado o sistema de informagdo; Alimentar permanentemente os informagbes Digitador SES
Programas SIAB, SIS Pré-Natal; atualizadas; Coordenador

Realizar campanhas de incentivo ao parto normal Orientar as gestantes quanto as Reduzir o numerode | ESF ACS
vantagens do parto normal. partos cesarianos no

municipio.

Vincular a gestante ao local de ocorréncia do parto, Percetual de gestants com Acordar coma ENS / FMS SEMUS

durante o acompanhamento pré natal, de acordo com | vinculagdo a maternidade Matrnidade de Atencio

o desenho regional da rede cegonha Referéncia para o Basica

risco habitual de
froma a grantir o
numero suficiente de
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leitos para todas as
gestantes do
municipio;

Instituir a visita a
maternidade de
referncia no pré natal
a qual a gestante foi
vinculada

3- IMUNIZACAO

Realizar campanhas de vacinagiio conforme calendario | Vacinagdo nas campanhas de acordo | Atingir no minimo Vig. SES

Nacional; com o calendario nacional; 90% de meta de Epidemioldgica | SEMUS

coberturaemcada - .
campanha;

Imunizagéo da populagdo em geral Vacinagao de rotina de acordo com o | Vacinar 90% da Vig. SES
calendario nacional populagdo de acordo | Epidemioldgica | SEMUS

com o calendario
nacional;

Reunides trimestrais com a equipe de imunizagdo; Realizacdo de reunibes com a equipe | Solucionar os SES
para monitoramento e avaliagdo do | problemas inerentes | Vig. SEMUS
sistema; a imunizacdo; Epidemioldgica

Elaborar planos de agdo locais para ampliar a cobertura | Implementar a¢bes locais de | Cumprir as metas SES

vacinal no municipio. imunizagdo estratégias para a busca | estabelecidas paraa | Vig. SEMUS
ativa dos faltosos as salas de vacina; | imunizagdo do Epidemioldgica | ESF

Conscientizar a populag¢do
adolescente, adulta e idosa sobre a

municipio.

A
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- importancia do cumprimento do

calenddrio vacinal especifico para
cada faixa etaria.

Capacitar os profissionais da ateng¢do primaria (ACS, Capacitagdo para os profissionais de | Desenvolver com 1 SES
Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem); ‘ nivel técnico, ACS, sobre © habilidade e Vig. SEMUS
' o imunobioldgicos e seus efeitos conhecimento suas * | Epidemioldgica |
. | adversos; - atividades; : ' _
Realizar notificacdo e investigagdo das reagbes Capacitar. os profissionais Notificar 100% das Vig. SEMUS
adversas pos vacinais; : responsaveis pelo setor de reacOes adversas pos | Epidemioldgica .| ESF
imunizag&o sobre os efeitos e vacinais. ' .
o : : o reacgdes pés vacinals;’ A , ‘ ,
| Monitorar as notificagbes do acidente antirrabico, Instruir a equipe da sala de vacina Notificar 100% dos | Vig. .. | SEMUS
antitetanico e de acidentes com animais pe¢onhentos | sobre a importéncia das notificagbes | acidentes com cies e | Epidemiolégica | ESF
com uso de soroterapia. compulsérias desses eventos. gatos, e animais ' 4
' ' ' pec¢onhentos no
municipio.
4- VIGILANCIA SANITARIA/AMBIENTAL
4.1-Acbes para estruturagiio e fortalecimento da gestao
Reestruturagao do setor de Vigilancia Sanitaria Adquirir mdveis, equipamentos, Setor organizado e SEMUS 1 SES,
- : : ‘ material permanente, dentre outros; | estruturado; M. Saude
Elaborar Planos de AgGes para VISA (2023); Convocar os autores responsaveis Promoggo da satide; | Coord. Vig. ESF,Vvig.
: para elaboragdo do plano; : Sanitdria e Epidem;Vig.
‘Ambiental; Sanitdria;
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Divulgar a importancia das agdes da VISA; Promover eventos para divulgagso Promover asaidee | Coord. Vig. SES
: do papel da VISA e sua importéncia prevenir doencas; Sanitdria e SEMUS
. na satide publica; Ambiental;
Promover o processo de descentralizagiio das agdes de. | Participar do processo de pactuagdio | Atingir os percentuais | Coord. Vig. SES
VISA; das agbes dos indicadores de Sanitdria e SEMUS -
’ : saude; Ambiental;
4.2 ~ACOES ESTRATEGICAS PARA GERENCIAMENTO DO RISCO SANITARIO
Inspecionar, Cadastrar e licenciar 100% dos Inspecionar estabelecimentos de | - | SAI/VISA
estabeleumentos sujeitos a VISA; interesse a salide no.municipio | Estabelecimentos . | Equipe M publico
- que acompanha a¢des de acordo | 100% VISA SEMUS
com as normas estabelecidas inspecionados; Prefeitura
- pela ANVISA; ' : P.Militar
Coletar amostrar de produtos suspeitos para : : Conhecer o Vig. Epid;
andlise laboratorial quando necessario; Coletar amostras e encaminhar resultado da anélise | Coord. Da VISA | LACEN"
ao LACEN-MA; | para providencias | e Equipe; ’
cabiveis;
, ) Estabelecer vinculo com as - Investigagtes e Vig. Epid
1 Realizar investigagtes e notificagSes dos riscos demais areas de vigilanciaem | notificagbes Coord. Da VISA | Vig. Amb
sanitdrios existentes no municipio, saude e demais setores; executadas e e Equips; SAI/VISA
oo Definir agdes conjuntas de documentadas;
notificagdo e investigacao; :
Promover atividades educativas para a populacéio | Realizar eventos de divulgagdo Atividades- Coord. SESAU
-e profissionais do setor regulado; " | de normas sanitdrias e realizadas e VISAe SAI/VISA
' ~ ‘ capacitagdo dos profissionais de . | Certificados "Equipe;
| setor regulado; ' emitidos;
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processamento da carne

'| doencas infecciosas

Elaboragdo de material educativo para a | Proceder a elaboragdo de SEMUS Coord. NMES;
populagdo; folders, panfletos, cartilhas, SUVISA ViISA e Participa
cartazes, dentre outros para Equipe; SuUS
melhor informar a populagdo
sobre o servico da VISA; .
‘Fortalecer agGes educativas contra Dengue e Realiza¢do de palestras nos Reduzir a dengue Coord. NMES;
leishmaniose; meios de comunicag¢do e nas no municipio; VISA e Equipe | Participa
escolas; SUS
Intervir no risco sanitario em parceria com Promover parcerias com orgdos | Parcerias Equipe da VISA | SUVISA
agricultura, saneamento, meio ambiente e outros' | afins para a execugdo de estabelecidas; : IBAMA
atividades de interveng¢ao no Vig. Amb
risco sanitario; Vig. Epid
Min. Pub
Atendimento & denuncia e reclamagdo; .Executar os servigos de- Ac¢Oes conjuntas - VISA e Equipe | SEMUS
atendimento a 100% das executadas; Vig. Epid
denuncias e reclamagdes da Vig. Amb
populagdo;
Participagdo em cursos e oficinas dos Qualificar os recursos humanos | Promogdo da saiude | SEMUS SES
profissionais da VISA municipal da VISA municipal ‘
Realizar campanhas educativas com a populag8o | Promover a educagdo ambiental | Promogdo da saude | SEMUS SEMUS
voltada ao manejo e destino do lixo doméstico entre as comunidades. NMES
: Vig
epidemiolégica.
Construir o Matadouro Publico Municipal Promover a melhor inspecdo da | Promogdo da SEMUS SEMUS
‘| carne oferecida a populagéo; Satde; Vig.
Garantir a melhor selegdo e Redugdo das Epidemiologica.

ESF .
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oferecida a populagdo.

e alimentares no

municipio
Implementar analises em amostras de agua para Realizar 20 andlises das Capacitar pessoal FMS /FNS SEMUS
consumo humano, quanto aos parimetros amostras de dgua para consumo | para a realizaggo de
coliformes totais, cloro residual humano quanto aos pardmentros | agéo
coliformes totais, cloro residual.
5-VIGILANCIA EPIDEMIOGICA
Capacitagdo de profissionais de satide Promover capacitacdo aos Impedir a Coord. SEMUS
' profissionais de satide e programaciode | Vig VigAmb
identificar casos de doengas doengas de cardter | epidemioldgica; -
epidemioldgicas; epidémico que
coloque em risco a
populagdo; '
Encerrar casos de doencas compulsérias Propor¢do de casos de doencas | Notificar os casos FNS/ FMS SEMUS
imediatas registradas no Sistema de Informagées | de notificagdo compulséria suspeitos; Atencdo Basica
sobre Agravos de Notificagdo - SIVANm em até imediata, encerradas em até 60 | Solicitar exames Vigilancia
60 dias a partir da data de notificagcdo. dias apds notificagdo. ' para encerramento Epidemiologica
' do caso; '
Acompanhar a
evolugdo do caso e
, encerrar no SINAN.
Manutencao dos servigos de Vigilancia Alcance de Metas ' Execucdo dos FNS / FMS SEMUS -
| Epidémioldgico e controle de zoonoses ' planos de acdo : Atengdo Basica
) Vigilancia.

Epidemiologica
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Reestruturar o setor de Vigilancia Epidemiolégica | Aquisicdo de equipamentos - SEMUS Prefeitura
permanentes e individuais ' Municipal e
SEMUS;
Identificar doencas e agravos provenientes de Notificar todos o0s casos | Controlara Coord. SEMUS;
outras regiGes ou mesmo local: suspeitos e confirmados de ! disseminagdo de Vig Hospital
doencas e agravos; doengas de cardter | epidemioldgica; | Municipal;
epidémico que Coord. Das
coloque emrisco a Unidades de
populagdo; Satide
Monitorar as doengas diarreicas e respiratdrias; | Realizar as informagoes no Identificar as Equipe de ESF; | Vig.
sistema semanalmente possiveis causas Epidemioldgica
epidemioldgica; destes agravos;
Realizar a busca ativa dos
sintomaticos respiratérios
Ampliar a distribuicdo de hipoclorito de sédio a Auxiliar no tratamento da agua Reduzir os indices Equipe de ESF | Vig.
populagdo; para consumo doméstico. de doencgas Agentes de Epidemioldgica.
gastrintestinais e Endemias.
verminoses na
populagdo.
Implementar as ag¢Bes de vigilancia e controle da | Realizar campanhas educativas identificar Coord. Da SEMUS;
Leishmaniose, Maldria e outros agravos para a populagdo e fazer o precocemente oS Vigilancia Laboratorio
transmitidos por animais e vetores controle através da sorologia. casos dos agravos | epidemiologica | Do Municipio
existentes no PSE
municipio.
Intensificar as agbes de controle da Hanseniase e | Realizar a busca ativa dos Reduzir os casos de | Coord. Da SEMUS;
Tuberculose no municipio. sintomaticos respiratorios, tuberculose no vigilancia Coord. Das
capacitar as equipes da ESF e municipio. epidemioldgica | unidades de
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educativas

informar a populagao sobre a saude;
doenga. Laboratério do
municipio;
PSE
Desenvolver agdes de promogdo da saude da Realizar campanhas educativas Reduzir os indices | ESF Coord.
populagdo do campo. para a populacdo do campo de acidentes no Vigilancia
voltada para os acidentes de trabalho. Sanitdria.
trabalho. : _ : NMES
Implementar agdes de vigilancia e controle de . | Realizar campanhas educativas Reduzir os indices | ESF | ESF .
doengas cronicas, e ndo transmissiveis. - para a populagdo do campo e de doengas SEMUS
: : ' : cidade voltada para o controle | crénicas no NMES’
de doengas crdnicas e nao .municipio. ‘
: . o transmissiveis. ' ) . :
Garantir visitas domicilares para controle de Manter a mesma proporgdo de | Manter equipe de | FNS / FMS SEMUS
| Dengue/ Zika/ Chikungunya ' imdveis visitados em pelo menos | Agentes de Atencdo Basica
‘ 04 ciclos de visitas domiciliares | Endernias;  Vigilancia
para controle de vetores Aprimorar os Domiciliar
. . ' registros das visitas _ ,
Garanti a vacinacdo antirabica para 100% dos Manter 100% de cdes vacinados | Intensificar as FNS/ FMS SEMUS
cdes na campanha ' na campanha de vacina¢do anti — | campanhas em Atencdo Basica
’ rabica canina todo o Municipio; Vigilancia
Intensificar Epidemiologica
.| campanha C
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Fortalecer as a¢Ges do PSE voltadas para as Planejar e executar as acGes Melhorara salde as | Coord. PSE NMES
criangas e adolescentes; contempladas pelo PSE; criangas e ESF
. adolescentes;
Promover a educagdo em saude para 0s Enfatizar as questdes Adolescente Coord. Da NMES
adolescentes relacionadas a sexualidade e informados; Atengdo Basica | ESF
gravidez na Adolescéncia dentre
outras, para os adolescentes;
Reduzir em 85% o percentual de criangas abaixo Proporgdo de criangas Capacitar FMS / FNS Atencdo
de 5 anos com baixo peso para a idade acompanhandas profissionais das Bésica /
' UBS para adesdo SISVAN
aos 10 passos de
alimentacdo
saudavel. Fazer
protocolo de
atendimento as
criangas
desnutridas
Palestras sobre abuso e exploragdo sexual para Solicitar apoio nas escolas; Prevencdo de PSE ESF
criangas e adolescentes; Distribuir materiaisinformativos; | Abuso e exploracdo NMES
sexual;
Comemoragao do dia da crianga na UBS; Festejar o dia da crianga Fortalecimento das | NMES ESF
enfatizando a promogdo da agoes;
saude;
Promover a¢Ges comunitarias
para comemorar o dia da crianga;
Implementar agbes de incentivo a alimentagdo Incentivar as familias a melhorar | Reduzir os indices | Grupo de ESF

Koyt
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saudavel para criangas e adolescentes.

os habitos alimentares.

de desnutricdo e
obesidade entre

Trabalho

Intersetorial.

prevéngﬁq de doengas e promogdo da éaﬁde;

homem;

criancas e SEMUS
adolescentes.
Ampliar as a¢des de acompanhamento e Avaliar as condiges de saide das | Identificar os PSE PSE
desenvolvimento de criancas e adolescentes. criancas e adolescentes.. fatores de risco ESF ESF
K ‘ prevalentes entre |
. os adolescentes. -
Facilitar o acesso dos adolescentes em situacdo'de [ Ampliaras agdes assistenciais Reduzir os indices | ESF ESF
risco as UBS. ' para osadolescentes . de DST’s e gravidez | SEMUS
' _precoce entre as
adolescentes.
7- SAUDE DO HOMEM
Implantar o Projeto de Satide do Homem no Implantar o Plano de Acdo para | Reduzir os indices ESF.
municipio; : - : as politicas de Saude do Homem; | de cancere SEMUS
' ' complicagbes de
doengas cronicas na
populacdo
masculina do
| municipio 4
Capacitar profissionais para desenvolver agBes de. | Realizar curso introdutério com Profissionais . | SEMUS ESF
énfase as politicas de saide do | qualificados; . SES ' uss
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Realizar campanhas de combate ao céncer de

Realizagcdo de palestras nos meios

Reduzir a incidéncia

pénis e prostata; de comunicagdo, nas escolas, nas | de cancer de pénis ESF
comunidades rurais e urbanas, e prostata; SEMUS NMES
sobre 2 higienizagdo do pénis PSE
para prevenir o cancer de pénis e
prostata;

Realizar 12 Oficina de Satide do Homem; Realizacdo de uma oficina com os | Levantar a situagdo | Coord. Da
profissionaisde satde e epidemioldgica dos | Atengdo Basica | ESF
educacdo, para discutir sobre os | agravos que PSE
principais problemas que acometem o .
compromete a satide dos homens | publico masculino;
no municipio;

Implantar .Educa¢dio em Satde do Homem Campanhas educativas referentes | Populacdo Coord. Da ESF

‘ N a satde do homem; esclarecida; Atencdo Basica; :

Facilitar o acesso aos exames de PSA e Toque Contratando profissionais Realizar % de Prefeitura

Retal para os homens acima do 50 anos; qualificados para realizar o Facilitar o acesso Municipal
exame de toque, e facilitando o aos exames de PSA | SEMUS
acesso aos exames de PSA,
quando necessario;

Realizar palestras sobre a saide sexual e Fazer reuniGes com grupos de Pablico masculino | Coord. Da ESF

reprodutiva dos homens; homens sobre a situagdo da esclarecido; Atenco Bésica; | CEM
saude sexual e reprodutiva
destes, com énfase na
esterilizacdo voluntaria,
disfungGes sexuais, dentre
outros;

Fortalecer a Atencdo Basica com énfase a Saude Estruturacdo das Unidades de Melhoria do acesso | Coord. Da ESF
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Demonstrativo pratica de

do Homem; Satide para oferecer atendimento | aos servigos Atencdo Basica; | UBS
direcionado aos homens;
Disponibilizar métodos contraceptivos e Distribuir preservativosem varios | Controlara. ESF
preservativos; locais orientando quanto a natalidade; SEMUS UBS
" importancia dos mesmos;
Encaminhar casos suspeitos de-Hiperplasia de Encaminhamento dos pacientes, | Tratar 100% dos ESF
prostata; através de TFD, as referencias; €asos positivos; TFD
Trabalhar a sauide mental e nutricional masculina; | Orientagdo de Psicélogo e Melhora da saide | SEMUS ESF
Nutricionistas ‘mental e PSE
' nutricional;
8 -SAUDE BUCAL
Fortalecer as agOes coletivas Ampliar o atendimento de Melhorar os Coord. Aten¢do | ESF
' escovacdo e aplicagdo de fltor; indicadores de Basica - NMES
’ saude bucal; ] PSE
Realizar primeira consulta odontolégica % de primeira consulta no Realizar primeira FMS / FNS Equipe de
programada nos servicos de salde periodo consulta Satde Bucal
odontoldgica '
programatica,
melhorando o
acesso dos usuarios
aos sevigos de
satide bucal na
Atengdo Basica. , :
Educacdo em Salde Realizar palestras; ‘Methorar os Coord. Atencdo | ESF ..
' indicadores de Basica NMES -
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geral;
Capacitagéio de profissionals; -
Divulgagdo do funcionamento e

escovagdo; saude; PSE
Monitorar 100 % as UBS com programas coletivos | Realizar acdes locais de salde Levar as agDes de Coord. Atengdo | ESF
de Satide Bucal bucal atingindo toda a populagdo | saide bucal azona | Basica NMES
rural e urbana do municipio. rural e urbana do ‘| SEMUS
‘ municipio
) . : utilizando as UBS ,
Reduzir o percetual de procedimentos de Proporgdo de exodontia em -| Aumentar agdo FMS/ FNS Coodenacdo .
exodontia-em relagdo aos procedimentos relagdo aos procedimentos preventiva -de Saude
preventivos Bucal
ESB
9 - SAUDE DA MULHER |
Realizag3o de exames preventivos em mulheres Realizar diariamente a coleta de | Fazer exames em Coord.Saide | ESF
entre 24 e 60 anos; ‘ ‘material do colo do utero para mulheres de 24-60 | da mulher uBs
' realizar exame Papanicolau; nas | anos. '| NMES
- unidades de ESF;
Prevencdo do cancer de mama; Facilitar o acesso das mulheres ao | Realizar 80% de ESF
| exame de mamografia; orientar mamografias em SEMUS NMES
as mulheres quanto ao auto- mulheres de 40 a SES
exame; . 65 anos;
Planejamento familiar Promover planejamento familiar
através de oficinas educativas Controle da ESF UBS
com gestantes, mulheres em natalidade; PSE
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acdo do planejamento familiar;
Distribuicdo de cartilhas;

nimero de
mulheres para a

Promover Educagdo em Satude Realizar palestras educativas No minimo 24 Coord. Salde ESF
abordando varios assuntos de palestras ao ano, na | da mulher UBS
interesse da mulher zona urbana e rural NMES

Promover a satide da mulher através das datas 08 de margo: Dia Internacional da | Reduzir os Coord. Satide SEMUS

comemorativas; mulher; indicadores de da Mulher ESF
27 de outubro: Dia da prevengdo | saiide indesejdveis; NMES
de céncer de colo uterino; Mobilizar toda a
27 de novembro, Dia sociedade e
Internacional de luta da ndo prevenir doengas e
violéncia contra a mulher. promover a saude

da mulher

Fortalecer a participagdo e o controle social. Realizar Palestras, oficinas, Promover o ESF
apresentacdo de filmes, dentre controle socialea | SEMUS CMS
outros com as mulheres nas participacdo PSE
diferentes faixas etdrias popular NMES

Implantar o dia D para a saide da mulherno Promover agdes comunitdrias Promover a Coord. Saude ESF

municipio “mutirdo” para realizagao aproximacdo da ESF | da Mulher NMES
atendimentos a mulher; da populagdo SEMUS

feminina do
, municipio

Fortalecer realizacdo de mamografias nas razoes Realiza¢do de mamografias em Encaminhar FMS / FNS Coordenagdo

de 0,2 em mulheres na faixa etdria de 40 a 69 mulheres de 40 a 69 anos mensalmente ao de Saude da

anos. : setor responsavel o Mulher
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realizagdo do

exame.
Garatir razdo 0,4 entre exames de rastreamento Realizagdo de exames de Estipular metas Atengdo Béasica | Coordenagdo
do colo uterino na faixa etdria de 25 a 64 anos citopatolégico de colo de mensais para que de Satde da
mulheres de 25 a 64 anos cada UBS colete o Mulher
material parao
exame;
Promover mutirdes
para a realizagdo do
exame
10- DST/AIDS
Através da Educagdo em salide e | Populagdo ESF
intensificar a prevencdo de DST e AIDS distribuicdo de preservativos, sensibilizada; SEMUS PSE
folder, cartilhas; Qualificar 80% dos NMES
Realizar oficina para qualificagdo | profissionais a A.B;
dos profissionais de saude;
Mobilizagdo do dia mundial de combate a AIDS Distribuicdo de preservativos, Dia 1 de dezembro | Programa ESF
' material educativo; DST-AIDS PSE
Realizar peddgios; NMES
Monitorar e avaliar mensalmente as notificagdes | Através de relatérios mensais do | Melhorar avaliagdo | Coord. Salde Coord. Salide
de cancer de colo, Gtero e mamas, bem como das | NMES da Muther da Muiher

DST’s.

o~
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11- SAUDE DO IDOSO

Desenvolver acoes de promogao | Melhorar a ESF
Intensificar as agdes de promogdo da saude do da satide através da educagao qualidade de vida | SEMUS PSE
idoso portador de doengas cronicas, e 0s em satide, através das familiase | dos idosos. NMES
deficientes fisicos; comunidade em geral;

Realizar oficina para qualifica¢do

dos profissionais de satide;
Oferecer reabilitacio fisica aos idosos com Promover a reintegracdo dos Promover a Programa ESF
sequelas neuroldgicas, e musculares. idosos com dificuldades de inclusdo social dos | DST-AIDS PSE

locomogdo. idosos e NMES

deficientes.

Ampliar a cobertura vacinal nos idosos Vacinag&o nas campanhas de Reduzir o numero | ESF Vig.
principalmente a gripe, tétano e febre amarela. | acordo com o calendario nacionale | de agravos Coord. Atengdo | Epidemioldgica.

de rotina;

preveniveis.

basica
Vig.
Epidemioldgica

12 — ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Manter o Sistema Nacional de Gestdo da
Assisténcia Farmacéutica — HORUS, para
atendimento de 100 % dos usuarios

Populacdo atendida nas
Unidades de Saide

Garantir o
atendimento dos
medicamentos
preconizados na
Atencdo Basica

FMS / FNS

SEMUS
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Ampliar o atendimento ambulatorial da Unidade | Contratagdo de profissionais Reduzir o nimero de | SEMUS SEMUS
Mista. médicos, enfermeiros e tec. De | consultas de '
enfermagem para o municipio. retorno;
Ampliar o nimero de _
procedimentos ambulatoriais no
municipio.
Oferecer cursos de capacitagiio para os Atualizagdo das praticas e Capacitar 100% dos | SEMUS SEMUS
profissionais da satde. técnicas assistenciais; profissionais da -NMES
' Humanizar o atendimento saude ;
dentro e fora da unidade
hospitalar.
Melhorar o atendimento de
urgéncia e emergéncia no
municipio.
Adequacdo do servigo de urgéncia e emergéncia | Aquisicdo de materiais e Reduzir o nmero de | SEMUS SEMUS
no munAicipio equipamentos para o complicacGes ' NMES
atendimento emergencial no neuroldgicas e
municipio; musculoesqueléticas
Capacitar os profissionais para o |.em vitimas de
atendimento emergencial. acidentes.
Ampliar a quantidade de exames Aquisicdo de equipamentos Reduzir o niimero de | SEMUS Prefeitura
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Fiscalizar e avaliar execugdo de 100 % dos Proporgéo de instrumenos de Fiscalizar e avaliara | FMS /FNS Conselho
instrumentos. de gestéo  gestdo fiscalizados ¢ avaliados | execugdo dos Municipal de
o ' instrumentos de Saude.
gestdo o
Realizar cronograma de reunides do Conseltho Numero de Reunides realizadas - | Fortalecer o CMS FMS/FNS Conselho
municipal de Satide - CMS ' - Municipal de
o ' - | Saide ..
Capacitar membros do Conselho Municipal de Proporcionar melhor fiscalizagdo | Melhorar a execugdo | FMS/FNS - | Conselho
Satide- CMS ‘ ' das acdes realizadas no dos instrumentos de : Municipal de
' ‘ municipio ' estdo Saide

Nova Colinas - MA, 01 de Margo de 2023

Hacpo b e

Secretdria Municipal de Saiide
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como: USG e outros; exames realizados Municipal;
Capacitar profissionais para fora do municipio. M. Saude
manuseio desses equipamentos.
Adequar o laboratorio municipal de analises Maior oferta e qualidade de Aquisicdo de novos ‘ FMS /FNS Gestdo
clinicas e consequentemente a oferta exames laboratdriais equipamentos, Municipal
' reforma e estrutura
fisica
Reformar, ampliar e equipar a lavanderia Melhorar o servigo Aquisicdo de novos | FMS / FNS Gestao
hospitalar : equipamentos, . - | Municipal
reforma da estrutura
fisica
Garantir a manutengdo da estrutura predial e dos | Contrato de empresa de Contratagdo de FMS / FNS -| Gestdo
equipamentos médicos - hospitalares manutengdo preventiva e empresa de Municipal de
corretiva firmado manutengado Satde

preventiva e
corretiva predial e
de equipamentos
médicos
hospitalares para
atendimento

Adequagdo do centro- cirirgico no municipio - | Aquisi¢cdo de equipamentos e Reduzir o nimero de | SEMUS Prefeitura
materiais necessdrios para internagGes e gastos Municipal;
cirurgias eletivas. a referéncia. M. Saude




